
Рекомендации родителям  

по обучению чтению дошкольников. 

Ребенок точно готов учиться читать, если он: 

 - умеет строить целостные предложения, говорит 

четко и связно; 

 - легко произносит и различает звуки речи, не путает 

созвучные слоги (жа-за, да-та) и буквы в созвучных 

словах (код-кот); 

 - различает понятия право-лево, верх-низ; 

                                         - правильно выговаривает буквы; 

                                         - проявляет интерес к буквам и чтению. 

Если ребенок в чем-то не соответствует критериям, но проявляет интерес к 

буквам, и книгам — это нормально. Речь не такая связная как хотелось бы — 

больше общаемся с ребенком, спрашиваем и отвечаем на его вопросы. 

 

Знакомство с буквами не следует 

начинать с запоминания их 

названий. Вместо этого ребенок должен 

знать звук, который записывается той или 

иной буквой. Никаких ЭМ, ЭР, ТЭ, ЛЭ и 

т.п. быть не должно. Вместо ЭМ, учим 

звук «м», вместо БЭ, учим звук «б». Это делается для облегчения 

понимания ребенком принципа складывания слогов. Если вы выучите 

названия букв, то ребенок не будет понимать, как это из ПЭ-А-ПЭ-А 

получается слово ПАПА, из МЭ-А-МЭ-А – слово МАМА. Он будет 

складывать не звуки, которые обозначаются буквами, а то, как он выучил – 

названия букв и соответственно будет читать ПЭАПЭА, МЭАМЭА. 

Не начинайте изучение букв в алфавитном порядке А, Б, В, Г… 

 

 

 

 



 Придерживайтесь следующей последовательности. 

В первую очередь выучите гласные (А, О, У, Ы, Э). Далее следует 

познакомить ребенка с твердыми звонкими согласными М, Л. 

Затем знакомимся с глухими и шипящими звуками (К, П, Т, Ш, Ч и т.д.) 

Затем ребенок должен понять алгоритм складывания слогов из звуков. Для 

этого ему необходима тренировка сначала на простых слогах, типа МА, ПА, 

МО, ПО, ЛА, ЛО. Только после того, как ребенок поймет этот механизм, 

научится читать простые слоги, можно приступать к слогам сложнее – с 

шипящими и глухими согласными (ЖА, ЖУ, ШУ, ХА). 

Когда ребенок научится складывать открытые слоги, необходимо начинать 

обучение чтению закрытых слогов, т.е. тех, у которых гласная стоит на 

первом месте. АВ, УС, УМ, ОМ, АН. Такие слоги ребенку читать намного 

сложнее, не забывайте о регулярных тренировках. 

Когда ребенок поймет механизм складывания слогов, начнет их читать с 

легкостью, приходит время для чтения простых слов: МА-МА, ПА-ПА, СА-

МА, КО-РО-ВА. 

Соблюдая эти нехитрые правила, вы сможете научить ребенка читать 

довольно быстро. 

Успехов Вам !!! 

 

Подготовила: Блохина Т.В. 


