
Консультация для родителей на тему            

«История праздника Масленицы на Руси» 

Рассказывать о Масленице дошкольникам можно уже в средней группе. 

Старшим дошкольникам воспитатель 

рассказывает новые подробности, 

углубляя понятие о празднике. Как 

известно, Масленица — это древний 

праздник. Поэтому в этом возрасте лучше 

отметить, что Масленица — один из 

самых радостных и светлых праздников на 

Руси, который отмечается очень давно.  

Это весѐлые проводы зимы, 

предвкушение весеннего солнца, долгожданного обновления природы. 

Масленица на Руси всегда отмечалась на широкую ногу — отсюда и 

устойчивое определение праздника 

«широкая Масленица». 

 Русские люди пели, плясали под задорные 

прибаутки, частушки, водили хороводы. 

Шуты и скоморохи смешили всех до слѐз. В 

уличных театрах и балаганах без конца шли 

представления. Прямо на улице 

устраивались маскарады. Основные гуляния 

начинались с четверга и продолжались до 

воскресенья (в начале же масленичной 

недели народ готовил к празднику 

угощения). Каталась на санях с горок, 

играла в горелки, жмурки и прочие зимние 

забавы, устраивались кулачные бои и 

соревнования по перетягиванию каната, 

перестрелка снежками. Взрослые и ребятня 

возводили снежные крепости, Многие игровые традиции сохранились и до 

наших дней. В наше время традиционно на площадях всех городов и 

посѐлков устраиваются гуляния — проводы зимы. Происходит это в 

воскресенье — последний день масленичной недели.  

Детям будет интересно узнать, что главным 

символом Масленицы считаются блины.  

В древности они олицетворяли собой солнце — такие 

же круглые, жѐлтые и горячие. Люди верили, что 

вместе с блином они поглощают частицу солнечного 

тепла и могущества, которое даѐт жизнь и силы всему 

живому на земле. 
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Ещѐ один символ Масленицы — большая кукла-чучело, которую в 

воскресенье торжественно сжигали. Это было   олицетворением праздника. 

Зима побеждена, уходит, а приходит весна. Куклу делали из соломы — в 

человеческий рост и даже больше, наряжали в цветные лоскуты, на голову 

повязывали платок, на ноги надевали лапти. Чучело устанавливали на шесте 

и возили по улицам ещѐ с четверга: это был целый масленичный поезд со 

множеством лошадей, рядом скакали ряженые с шутками-прибаутками. 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 


